
Communiqué pour diffusion immédiate 
Poème à porter 2026 

Pour la première fois de ma vie, 
Je ne 4ens dans aucune main : 

Je me porte secours. 
- Louis-Jean Thibault 

 
Pour sa 10e édition, la Journée du poème à porter devient les Journées du poème à porter, 
ou plus simplement : le Poème à porter. Organisé par La poésie partout, l’événement 
participatif se déroulera maintenant sur huit jours, de l’avant-dernier au dernier jeudi 
d’avril de chaque année. Vous pourrez ainsi partager la poésie autour de vous pendant 
plus longtemps. 
 
Au départ, la Journée du poème à porter se voulait le prolongement francophone de 
Poem in Your Pocket Day, une initiative lancée par la ville de New York en 2022 et qui 
s’étend depuis 2008 à travers les États-Unis (grâce à l’American Academy of Poets) et au 
Canada depuis 2016 (grâce à la League of Canadian Poets). Notre volonté était 
d’orchestrer une grande distribution de poèmes, pour que les gens puissent les porter ou 
en offrir, en trouvant leur propre façon de participer à l’événement. 
 
À sa première édition, le 27 avril 2017, notre projet a rapidement suscité l’enthousiasme 
de nombreuses personnes qui ont partagé les textes réunis dans le livret numérique 
préparé par La poésie partout, et ce, de la Saskatchewan à l’Acadie, en passant par 
Gatineau, Wendake, la Gaspésie et bien d’autres régions. Depuis la 5e édition, en 2021, 
nous imprimons également les poèmes sous forme de cartes postales, ainsi qu’ils soient 
distribués dans des bibliothèques, des librairies et d’autres endroits. C’est bien sûr encore 
le cas cette année, du 23 au 30 avril. 
 
Les textes de l’édition 2026 sont issus des résidences d’écriture Dehors est un poème. 
Pour cet autre projet porté par La poésie partout, les lieux publics ayant un lien avec la 
poésie deviennent des espaces de création. Les cartes postales de cette année vous 
invitent à découvrir ces endroits, de même que les poètes qui les ont fréquentés pour y 
écrire. Sur le site poemeaporter.com, vous trouverez la liste des lieux de distribution et 
celle des activités, ainsi qu’un guide pédagogique, une galerie de photos des éditions 
précédentes et une liste d’idées pour partager la poésie : #poèmeàporter. 
 
Que dehors soit un poème et que la poésie soit partout ! 
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